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Zelfredzaamheid	en	zelfvoorzienend.	Twee	termen	die	we	steeds	meer	hanteren.	We	houden	onze	lokale	
hulpverleners	voor	dat	SEHH	niet	altijd	voor	hen	blijft	zorgen,	dat	ze	steeds	meer	op	eigen	benen	moeten	
staan.	Ze	moeten	daarom	kiezen	voor	investeringen,	waar	ze	lange	tijd	profijt	van	hebben.	Duurzaam	
ontwikkelen,	noemen	we	dat.	Wij	vragen	ook	steeds	meer	een	eigen	bijdrage,	financieel	of	met	arbeid.	
Dat	verhoogt	hun	verantwoordelijkheid,	hun	‘eigenaarschap’	en	hun	eigenwaarde.	Zo	bouwen	we	samen	
aan	beter	onderwijs	en	een	beter	leven.	
	
Sri	Lanka	
Evenals	vorig	 jaar	hielpen	we	onze	vaste	 relaties:	Sunethra	Weerasinghe	met	haar	 tehuizen	voor	
gehandicapten,	monnik	Saranankara	met	zijn	studiefonds,	monnik	Pannindriya	en	Father	Marius	met	
hun	sociale	zorg.	Zij	doen	allen	goed	werk	in	het	verarmde	Sri	Lanka.	Ook	het	naschoolse	onderwijs-
project	van	Sr	Therese	Ranee	ontving	weer	een	bijdrage	van	SEHH.	Onlangs	kregen	22	meisjes	een	
certificaat	voor	hun	studie	in	grammatica,	Engels	en	computervaardigheden.		
	

Een	dagje	uit	
In	Colombo	staat	een	tehuis	voor	ouderen	(‘Home	of	Compassion’),	waar	ongeveer	vijftig	bejaarde	
mannen	en	vrouwen	wonen,	liefdevol	verzorgd	door	Carmelzusters.	Zij	komen	weinig	buiten,	maar	
wij	bezorgden	hen	met	een	bijzondere	gift	een	dagje	uit:	met	de	bus	naar	een	recreatiepark,	een	
boottocht	en	een	lunch.	Ze	genoten	volop!	

	

				 	
	

Organische	groenteteelt	
Nu	het	voedsel	in	het	land	duur	is,	wordt	het	aantrekkelijk	om	het	zelf	te	verbouwen.	Daarvoor	is	
kennis	en	ervaring	nodig,	zeker	als	er	geen	kunstmest	en	chemische	bestrijdingsmiddelen	worden	
gebruikt.	Fr	Jeyabalan	stelde	voor	om	een	groep	‘farmers’	deskundig	op	te	leiden	en	te	voorzien	van	
tuingereedschap,	 plantmateriaal	 en	 een	 waterpomp.	 Zogezegd,	 zo	 gedaan.	 Met	 hulp	 van	 onze	
partners	Rockids	en	Wilde	Ganzen	gaat	een	‘Organic	Farming’-project	van	start.	Het	Sri	Lankaanse	
Ministerie	van	Landbouw	werkt	er	kosteloos	aan	mee.	Een	mooi	voorbeeld	van	samenwerking	van	
verschillende	partijen.	Als	het	succesvol	is,	gaan	we	er	nog	twee	jaar	mee	door.		
	

Sierra	Leone	
In	november	jl.	bezochten	we	de	drie	scholen,	die	SEHH	al	een	aantal	jaren	ondersteunt.	We	zagen	
mooie	resultaten	en	we	zetten	de	handtekening	onder	een	overeenkomst	voor	een	groot	project.	
	

Family	Life	Education	Program	(FLEP)	
We	spraken	met	ouders,	leerlingen	en	leerkrachten	over	dit	door	SEHH	ondersteund	voorlichtings-
programma.	Het	gaat	over	gezinsleven,	huiselijk	geweld	en	seksuele	praktijken.	Geen	gemakkelijke	
onderwerpen,	maar	iedereen	staat	erachter.	Problemen	worden	nu	bespreekbaar,	de	kinderen	leren	
wat	wel	en	niet	‘normaal’	is.	Vooral	meisjes	hebben	er	baat	bij.	We	hebben	echter	te	maken	met	een	
diepgewortelde	cultuur.	Veranderingen	gaan	langzaam.	We	zijn	blij	dat	het	Ministerie	van	Onderwijs	
dit	programma	nu	onderschrijft	en	we	hopen	dat	zij	het	zelf	op	de	scholen	gaat	invoeren.	
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Renovatie	Benevolent	Junior	Secondary	School	in	Makeni	
Vorig	jaar	was	het	toen	al	oude	gebouw	door	een	storm	getroffen.	Met	onze	hulp	en	eigen	inzet	is	de	
renovatie	voortvarend	aangepakt.	We	konden	nu	het	resultaat	bewonderen.	Ouders,	leerkrachten	en	
leerlingen	waren	er	blij	mee.	‘Een	voorbeeld	voor	het	land’,	zei	de	aanwezige	Onderwijsinspecteur.	
	

		 	
Voor……	 	 	 	 	 	 					en	na	de	renovatie	
	

Computers	voor	Yonibana	Secondary	School	
Vorig	 jaar	 openden	we	het	 nieuwe	 ‘computerlab’	 in	 Yonibana.	 Vervolgens	werd	het	 gebouw	met	
zonnepanelen	van	stroom	voorzien.	Dat	werkt	en	nu	brachten	we	vijf	goede	tweedehands	laptops	
mee,	die	aan	het	trotse	IT-team	konden	worden	overhandigd.	Een	nieuwe	stap	in	de	21ste	eeuw.	
	

					 										
De	overhandiging	van	de	laptops																																															De	ondertekening	van	de	overeenkomst	
	

Onderwijsprogramma	Yele	
De	kwaliteit	van	het	onderwijs	in	het	binnenland	van	Sierra	Leone	is	bedroevend	laag.	Met	onze	hulp	
gaat	het	langzaam	beter,	meer	leerlingen	slagen	voor	hun	eindexamen.	Samen	met	de	scholen	in	Yele	
en	 onze	 Nederlandse	 partners	 Smarter	 Hospital	 en	 Wilde	 Ganzen	 hebben	 we	 een	 omvangrijk	
programma	voorbereid.	Onder	andere	de	training	van	200	leerkrachten	(van	15	scholen),	tuinbouw-
praktijkles,	extra	klaslokalen	en	renovatie	van	verouderde	scholen.	De	uitvoering	van	deze	projecten	
zijn	in	een	overeenkomst	vastgelegd.	Bijzonder	is	dat	nu	ook	het	Ministerie	van	Onderwijs	meedoet	
en	meeondertekent.	De	Inspecteur	heeft	grote	waardering	voor	het	verbeterprogramma	en	ziet	toe	
op	de	juiste	uitvoering.	Een	winstpunt!	
	
Samenwerking	met	Smarter	Hospital	Foundation	
SEHH	werkt	al	enkele	jaren	samen	met	deze	Nederlandse	stichting,	die	in	Sierra	Leone	ook	op	onder-
wijsgebied	actief	 is.	De	besturen	van	beide	organisaties	hebben	besloten	om	voor	de	projecten	 in	
Sierra	Leone	stapsgewijs	tot	een	samenvoeging	te	komen.	Met	vereende	krachten	verder	dus!	
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Van	onze	penningmeester	2023	
	

We	ontvingen	van	donateurs:	€		33.398.	We		hebben	aan	projecten	uitgegeven:	€	49.177	
	

Sri	Lanka	
-	Tehuizen	Sunethra:	onderwijs,	ouderenzorg,	Herstel	muur	Suhada	Home		 	 	 €		1.526	
-	Monniken	Pannindriya,	Saranankara,	Fr.	Marius:	sociaal	werk	en	onderwijs	 	 	 €		2.350	
-	Carmelitessen:	onderwijsprojecten	 	 	 	 	 	 	 	 €		3.355	
-	OMI	(i.s.m.	Havonos	en	Wilde	Ganzen)	Tuinbouwonderwijs/Zonnepanelen/E-learning	 	 €		3.362	
-		Fr.	Jeyabalan:		schoolgeld/studiebeurzen	12	leerlingen	uit	arme	gezinnen	in	Vavuniya	 	 €		2.500	
-	Donateursproject	Arnoldi:	bouw	huis	 	 	 	 	 	 	 	 €		3.421	
	

Sierra	Leone:	
Uitgaven	t.b.v	twee	middelbare	scholen	van	1000	leerlingen:	SDA	SS	Yele	en	Yonibana	SS																	€	21.298	
Het	betreft:	
-	Studiebeurzen	leraren	en	studenten	op	de	middelbare	scholen	(Yele	en	Yonibana)	
-	Training	leerkrachten	en	bijdragen	voor	leerkrachtondersteuners	uit	het	dorp	(Yele)	
-	Ondersteuning/remedial	teaching	leerlingen	middelbare	scholen	(Yele	en	Yonibana	)	
-	Onderwijsmiddelen:	laptops,	printer,	ventilatoren	(Yonibana)	
-	Landbouwonderwijs,	landbouwgereedschap	(Yonibana)	
-	Lessen	voorlichting	FLEP,	hygiëne,	seksualiteit	middelbare	school	(Yonibana)	
-	Afronding	bouw/inrichting	plus	zonnepanelen	computerlokaal	middelbare	school	(Yonibana)	
-	Ter	beveiliging	poort	en	hekken	rond	school	(Yonibana)	
	

-	Junior	SS	Benevolent	in	Makeni:	Renovatie	schoolgebouw,	meubilair,	FLEP,	pads	 														€	11.982	
	

-	Donateursproject	LIDO,	Sierra	Leone:	studiebeurzen	en	project	voor	ongehuwde	moeders	 €		3.646	
	

-	Administratiekosten	(KvK,	website,	nieuwsbrief,	secretariaat,	bankkosten)	 	 	 €					612	
	

We	hebben	onze	reserves	aangesproken	om	de	nieuwe	uitgaven	te	kunnen	financieren.	
	

U	kunt	een	uitgebreid	financieel	jaarverslag	2023	in	het	voorjaar	van	2024	vinden	op	onze	website,	of	
opvragen	bij	de	penningmeester.																																																						Bovenstaande	inkomsten	en	uitgaven	zijn	t/m	24-11-2023	

	

 
Onze	beursstudenten	uit	Yonibana,	in	hun	nopjes	met	de	SEHH-pen	

 

Het bestuur dankt u voor uw steun en wenst u allen een hartverwarmend 
Kerstfeest en een voorspoedig 2024 
	

Piet	Houtenbos	(voorzitter),	Tineke	van	Blijswijk	(penningmeester),	Sita	Kooij	(secretaris),		
Nellie	Hanemaaijer	(lid)	en	Frank	’t	Hart	(adviseur)	


